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http://www.bioarchitettura.it/

L'Istituto Nazionale di Bioarchitettura - INBAR

- e formato prevalentemente da professionisti e tecnici

- e attivo da piu di 25 anni e conta oltre 30 sezioni territoriali
sparse in tutt’ltalia

-svolge un ruolo di sensibilizzazione, informazione e formazione
sui temi dell'abitare sano, della riqualificazione del territorio e

della riconversione ecologica del settore delle costruzioni.
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Cosa intendiamo con bioarchitettura

L'approccio ecologico alla progettazione e alla costruzione

- riprende la tradizione storica del costruire, differente in ogni
luogo, ma legata a ragioni ambientali e culturali che hanno
creato luoghi di qualita

- cerca anche nell'innovazione tecnologica le soluzioni corrette
dal punto di vista della salubrita e del risparmio energetico

- richiede maggiori responsabilita nei confronti dell'ambiente

- ricerca la qualita, fondamentale per sviluppare un senso civico

di appartenenza e di rispetto dei luoghi costruiti
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Cosa intendiamo con progettazione e costruzione
sostenibile

- collaborare con gli altri attori del processo edilizio, per lo
sviluppo di azioni concrete volte a promuovere uno
sviluppo sostenibile

- il potenziale contributo della progettazione si esplica
riducendo i costi ambientali relativi al ciclo vitale dei
componenti impiegati e minimizzando I'energia richiesta

- gli edifici non devono essere la somma di tanti
accorgimenti, ma devono tendere ad un miglioramento
della qualita complessiva
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PIT - Piano di indirizzo territoriale con valenza di piano
paesaggistico della Regione Toscana (2015)

(dalla scheda di Ambito n. 2): “Principale eccellenza
dell’ambito Versilia-Costa Apuana - per gli alti livelli di
biodiversita e di valore naturalistico (testimoniati dalla
presenza di un Parco regionale, da sette Siti Natura 2000 e
dal recente geosito Unesco)- é il sistema montano delle Alpi
Apuane.

La coltivazione degli agri marmiferi ha concorso a plasmare
il paesaggio Apuano-Versiliese, conferendogli un’identita
peculiare di lunga durata, prodotta dal lavoro dell’uomo in
forte legame con I'arte e la bellezza.

La tutela si configura quindi nella ricerca di un equilibrio
corretto tra il profilo naturale e in parte selvaggio delle

"

Apuane e l'intervento antropico che ne completa l'identita Y
paesaggistica.”
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PABE - Piani attuattivi dei bacini estrattivi

| PABE saranno lo strumento attuativo, a scala di
dettaglio del PIT-PPR, e dovranno quindi essere intesi come

un progetto di paesaggio.

Sara prioritario considerare il valore identitario dei luoghi,
strutturando una serie di azioni e tutele volte al recupero
e alla valorizzazione delle strutture a servizio del sistema

estrattivo: ma chi potranno essere gli attori e da dove

potranno provenire i fondi?
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QUADRO D'UNIONE SCHEDE DI BACINO DELLE ALPI APUANE

Confini del Parco Regionale delle Alpi Apuane di
cui alla L.R. n.65/1997 e alla L.R. n.73/2009

[:J Aree Contigue di cava

- Area Parco

Area Contigua

Bacini estrattivi esterni all'area del
Parco delle Alpi Apuane

l:] Bacini estrattivi di Carrara e Massa
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Messa a sistema di varie forme di attivita di iniziativa privata con il sostegno
di bandi di finanziamento pubblici:

- ricettivita' turistica (rete dei rifugi e bivacchi, b&b, aziende agrituristiche,
agricampeqgi, agricamper, albergo diffuso nei centri abitati a monte)

- ristorazione (rete slow food, prodotti a kilometro O, prodotti tipici, DOP)

- attivita artigianali legate alla tradizione (lavorazione del marmo, scultura,

utilizzo sostenibile degli scarti del marmo, collaborazioni con le scuole)

- attivita agricole tradizionali o innovative (agricoltura, silvicoltura, pastorizia)
- attivita' sportive (escursionismo, alpinismo, vie ferrate, pareti attrezzate,
percorsi speleologici, sport estremi)

- cantieri per il ripristino ambientale dei siti di escavazione dismessi e

riconversione
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¥ Arrampicata Sportiva

W Geositi

¥ Musei e Grotte Turistiche
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Esempio di rete dell'offerta turistica e sportiva |
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Messa a sistema di varie forme di attrattiva turistica e culturale di
iniziativa pubblica:

- musei e siti di interesse in rete (cave storiche, siti di archeologia industriale
e mineraria, musei)

- attivita' culturali di iniziativa pubblica, di studio e ricerca

- cantieri per il ripristino dei siti di escavazione

A questo riguardo € emblematica la vicenda del Parco archeologico delle
Alpi Apuane (dal 2000 in fase di approvazione governativa) e del

Sistema museale associativo di archeologia mineraria delle Alpi Apuane

(istituito nel 2003 dal Parco regionale) =ca

*AlDi Apuane

=
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Conversione di siti estrattivi dismessi,
e loro uso in funzione dell'arte e del turismo
(non si intende qui parlare di tecniche di ripristino

ambientale, ma di opportunita, piu o meno pregevoli)
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Nell’ambito del Progetto Erasmus, un ‘woskshop’ per futuri architettie artisti

Lab oratori senza frontiere
i studentl dell’ Europa
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La cava dei Poeti al Morlungo Carrara
(in attesa di manutenzione)
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Concerti in cava - White Carrara Downtown 2018
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Cava attive a Carrara, con iniziative private
di richiamo per turisti

Cava Gioia - murales

Cava in galleria a Ravaccione - mostra di
sculture

Cava in galleria a Ravaccione - murales
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Laboratori di scultura con iniziative private ’J‘“' |E"‘Iﬁ
per corsi, residenze ed eventi Ass. Ponte di Ferro Carrara = "

Studio Alnassar Torano Carrara Arco
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Recupero e riproposizione di varie forme di

mobilita sostenibile
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FERROVIA kMARMIFERA PRIVATA DI

CARRARA

La stazione della Marmifera
di Carrara al Tarnone
recuperata con fondi PIUSS
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Monorfaie per il trasporto di materiali e persone (Liguria)
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La teleferica della lizza del Balzone
trasporto dei marmi - Fivizzano

i POy
4 _---\"‘" l‘" .
o i e oF ;.
3 - aaum g iRt

-

[STITUTO NAZIONALE
Arch. M. Grazia Contarini Sezione Provinciale Lucca A BlOARC H |TETTU R/As



La ZIP Line a Vagli

Il ponte tibetano a Vagli
https://www.vaglipark.it/

Arch. M. Grazia Contarini Sezione Provinciale Lucca

[STITUTO NAZIONALE
A ;o ARCHTETTURA




La funicolare aerostatica del Monte Matanna ‘?TM'D'*“ L—"“*" "“H o’
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Il rifugio/albergo dell'Alto Matanna
http://www.escursioniapuane.com/
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Progetto
solarSYNERGY .Berlin-Carrara
2006

Poggio Piazzola= 998m + traliccio

Poggio dovizia=550m + traliccio CAMPO CECINA

(305m + traliccio) —

TORANO
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Recupero e avvio di varie forme di ospitalita,

sviluppo dell’agricoltura, della pastorizia, della

silvicoltura, dell’artigianato
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Strutture nuove a bassissimo impatto
ambientale e recupero di edifici esistenti gestiti
come albergo diffuso, rifugi, bivacchi...

Albergo Diffuso
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Recupero di edificio rurale come Casa Museo dell’Alpeggio e dell’'ldentita Apuana,
Stazzema
https://www.facebook.com/casacolleoni/
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La rete diffusa fra musei, siti e sentieri
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CARRARA - Lavorazione dei Mar

(Cizzatura)




Necessita di salvaguardare i sentieri e le vie
di lizza dall'ampliamento delle attivita di cava

La via di lizza del Monte Sagro a Carrara €
soggetta ad un progetto di riconversione in
camionabile
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Monte Altissimo e Tacca Bianca L'arrivo della teleferica che collegava la cava
http://www.escursioniapuane.com/ della Mandriola con Resceto
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Museo del marmo — Carrara con reperti provenienti da cave di varie epoche
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Equilibrio tra arte, turismo, lavoro e ambiente
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